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                       Друштво педагога физичке културе Србије упутило је Министарству просвете   –Сектору за развојо бразовања Предлог стандарда у физичким способностима, атлетици и спортским играма кoји је усклађен са актуелним Планом и програмом за основну и средњу школу школу са следећим образложењем
Програм методологије  праћења, мерења и вредновања ефеката у физичком   васпитању- стандарди за оцењивање физичких спсобности ученика и постигнућа у спортским играма

                                                              О  Б  Р  А  З  Л  О  Ж  Е   Њ  Е                                    

                                          Планом и програмом физичког васпитања за основну школу у делу који се односи на  праћење, мерење и оцењивање  утврђени су  сегменти које наставник прати и вреднује (стање моторичких способности; достигнут ниво савладаности моторичких знања, умења и навика и  однос ученика према раду).  У сегменту мерења и оцењивања моторичких способности утврђени су  простори који ће се пратити и оцењивати (коодинација, статичка, репетитивна и експлозивна снага, гипкост  и функционална издржљивост) , а да ће се посебним Упутством, писаним  материјалима и  рачунарском техником - софтвером     одредити мерни инструменти (тестови) ваљаних и поузданих мерних  крактеристика, начин извођења задатка у тесту , простор, опрема, задаци мериоца и методологија обраде података, вредновања и интерпретација резултатата. С тим у вези ,  у основним школама Средњобанатског и Севернобанатског округа основних и средњих школа спроведено је четворогодишње праћење моторичких спососбности и савладаности садржаја у спортским играма, након чега су израђени стандарди методом стандардних група  (SG) која је општеприхваћена када је ова проблематика у питању (коришћена  на нивоу бивше Југославије). Примена   овог програма праћено је и проверавано  више година у свим основним школама поменутих округа. 
За обраду података, вредновања и интерпретације постигнутих резултата израђен је софтвер ,   као саставни део програма.

Друштво педагога физичке културе  Србије, је у оквиру каталогизираних пројеката,   промовисало овај програм  на Летњој школи 2008 и регионалним семинарима и том приликом подржан је од великог броја наставника физичког васпитања.
 ОСНОВНЕ КАРАКТЕРИСТИКЕ  ОВОГ ПРОГРАМА СУ: 
           1.   Објективизирање  вредновања ефеката рада, утврђивањем карактеристика   моторичког стања  ученика  и  извесне  контроле  субјективитета у вредновању  постигнутог нивоа савладаности моторичког знања, умења и навика;
           2. Мерни инструменти  заснивају се  на систему варијабли које имају адекватне метријске карактеристике , једноставне су   за практичну примену, омогућују лонгитудинално праћење и применљиве су за целу школску популацију;
           3. Резултати, које ученик постиже на тесту, као сирови подаци  изражени у различиим мерним јединицама и другим  нумеричким  вредностима, стандаризовани  су  прерачунавањем у норме.Тако се обезбеђује основ за доношење закључака у погледу постигнутог успеха у одређеном тесту, а омогућује се и сабирање резултата свих сегмената мерења;
.        4. Мерни инструменти за процену постигнутог нивоа савладаности моторног знања, умења и навика односе на спортске игре и  имају  компаративно-субјективну  основу (биомеханички модел покрета познат, али су услови његовог извођења различити) , те су конструисани тестови ситуационог типа да би се резултати свели на бројчани исказ и тако избегала субјективност оцена типа „недовољно“, „добро“ итд.

       5. Овим пројектом није   обухваћен обавезни програм  вежби  на тлу и справама, с обзиром да критериј за њихову процену има   строго логичком основу  -  кретања су конвенционалног типа (покрет унапред познат) и оптерећен субјективитетом , те се налазе у делу минималних образовних захтева и стандрда.

          6.  Саставни део Пројекта   су Таблица оријентационих вредности  које садрже норме које  су изражене у стандардним групама тако што су у колони  СГ означене групе, а у колони Н   вредности резултата који припадају тој групи. Оне представљају  пожељне вредности  које ученик треба да постигне. Резултати се уписују  у Дневник рада према приложеном Упутству  као  бројчани искази  који се уноси у базу података ради електронске обраде. 

         5.  Процене  ефекта примењених  педагошких и дидактичко- методских поступака  радних процеса изржене су за сваког ученика посебно у:

· сегементу физичких способности  и посебно у

            -     сегменту  моторних  знања, умења и навика (по три теста за сваку спортску игру и две атлетске дисциплине)  

                 Постигнути резултати   су оцењени са становишта утврђених стандардних тачака – норми  (Н) – које одговарају сигнификацијама бројчаног оцењивања (пет стандардних тачака).     

         6. Резултати су приказани у табелама   за  свако одељење, разред и школу  и посебно су дати   оријентациони  стандарди успешности постигнутих  укупних резутата, што наставнику указује да ли  је постигнут оптимални ниво стања физичких способности    и спортско-
- техничког образовања  ученика . 

         7.  Осим софтвера, у  Програму су посебно приказане Таблице оријентационих вредности , Дневник рада, опис мерних инструмената  , а  у прилогу  је дат предлог програма за усавршавање физичких способности на основу индивидуалне процене иницијалног стања , као сугестија наставницима за интезивнији рад на овом задатку.  

